
Ｍ２ 9：30～11：00 初心者 初級

Ｍ３ 11：10～12：40 初中級 中級

Ａ１ 13：00～14：30 初級 未開講

Ａ２ 14：40～16：10 中級 未開講

ＪＡ 16：20～17：20 J-1 未開講

ＪＢ 17：30～18：30 J-2 J-3

Ｎ１ 18：45～20：15 初中級 中級

Ｎ２ 20：30～22：00 初級 上級

Ｍ２ 9：30～11：00 初級 初中級

Ｍ３ 11：10～12：40 初心者 中級

Ａ１ 13：00～14：30 初中級 未開講

Ａ２ 14：40～16：10 中級 未開講

ＪＡ 16：20～17：20 J-1 未開講

ＪＢ 17：30～18：30 J-2 J-3

ＪＣ 17：30～18：30 JC

Ｎ１ 18：45～20：15 初心者 初級

Ｎ２ 20：30～22：00 初中級 中級

Ｍ２ 9：30～11：00 初中級 中級

Ｍ３ 11：10～12：40 初級 中級

Ａ１ 13：00～14：30 初中級 未開講

Ａ２ 14：40～16：10 未開講 未開講

ＪＡ 16：20～17：20 J-1 未開講

ＪＢ 17：30～18：30 J-2 J-3

Ｎ１ 18：45～20：15 初中級 中級

Ｎ２ 20：30～22：00 初心者 初級

Ｍ２ 9：30～11：00 上級 初心者

Ｍ３ 11：10～12：40 初中級 中級

Ａ１ 13：00～14：30 中級 未開講

Ａ２ 14：40～16：10 未開講 未開講

ＪＡ 16：20～17：20 未開講 未開講

ＪＢ 17：30～18：30 J-2 J-3

ＪＣ 17：30～18：30 JC

Ｎ１ 18：45～20：15 初級 初中級

Ｎ２ 20：30～22：00 初中級 上級

Ｍ１ 8：20～9：20 親子 J-2

Ｍ２ 9：30～11：00 初中級 中級

Ｍ３ 11：10～12：40 中級 上級

Ａ１ 13：00～14：30 初心者 初級

Ａ２ 14：40～16：10 未開講 初中級

ＪＡ 16：20～17：20 J-2 J-3

ＪＢ 17：30～18：30 J-2 J-3

Ｎ１ 18：45～20：15 中高生Ⅱ 中高生Ⅰ

Ｎ２ 20：30～22：00 中級 上級

Ｍ１ 8：20～9：20 親子 J-3

ＪＣ 10：00～11：00 JC

Ｍ２ 9：30～11：00 初中級 未開講

Ｍ３ 11：10～12：40 中級 未開講

Ａ１ 13：00～14：30 初級 未開講

Ａ２ 14：40～16：10 初中級 未開講

Ａ３ 16：20～17：20 初心者 未開講

※コーチシフトは都合により変更になる可能性がございます。　※ 振替えの連絡先 TEL : 0479-48-1134　受付時間　9：00～18：00
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